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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Цели:Усвоение основных категорий, понятий и терминологии дисциплины «Психология личности и

профессиональное самоопределение», роли  и значения психологических и профессиональных

качеств в жизни человека; овладение культурой психологического мышления; формирование

навыков и умений психологического анализа личности; умение применить психологические знания

для профессионального самоопределения, профориентации.

Задачи: Применять на практике полученные знания и навыки в различных условиях

профессиональной деятельности и взаимодействия с окружающими;

Использовать приемы психической саморегуляции в процессе деятельности и общения;

Осуществлять осознанный, адекватный профессиональный выбор и выбор собственного пути

профессионального обучения;

Планировать и составлять временную перспективу своего будущего;

Реализовывать свои возможности и адаптироваться к новой социальной, образовательной и

профессиональной среде.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

ФТД.ДВ.011678964Цикл (раздел) ООП:

Требования к предварительной подготовке обучающегося:2.1.1

Психология:

Формирование у студентов теоретических знаний основ психологии и практических навыков по использованию

психологических закономерностей для работы в коллективе, межличностного и межкультурного взаимодействия

Изучение закономерностей развития психики

Изучение закономерных зависимостей человеческого поведения

Изучение психологии личности, межличностных отношений

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семестр

на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 10 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 10 10 10 10

Практические 10 10 10 10

Консультации 0,5 0,5 0,5 0,5

Итого ауд. 20 20 20 20

Кoнтактная рабoта 20,5 20,5 20,5 20,5

Сам. работа 51,5 51,5 51,5 51,5

Итого 72 72 72 72

4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3: Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде

Знать:

ИД-1УК-3  использование стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели, определяет свою роль в команде

ИД-2  УК-3 особенности поведения людей

Уметь:

ИД-1  УК-3 Использовать стратегию сотрудничества для достижения поставленной цели, определения свой  роли в

команде

ИД-2 УК-3 Понимать особенности поведения выделенных групп людей, с которыми работает/взаимодействует, учитывает

их в своей деятельности

ИД-3 УК-3 Предвидеть результаты (последствия) личных действий и планировать последовательность шагов для
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достижения заданного результата

ИД-4 УК-3 Эффективно взаимодействовать с другими членами команды, в т.ч. участвовать в обмене информацией,

знаниями и опытом, и презентации результатов работы команды

Владеть:

ИД-1 УК-3  стратегией сотрудничества для достижения поставленной цели, определения свой  роли в команде

ИД-3 УК-3 планированием последовательности шагов для достижения заданного результата

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен

3.1 Знать:

3.2 Уметь:

3.3 Иметь навыки и (или) опыт деятельности:


