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1. Цель  и задачи  дисциплины 

Целью освоения дисциплины (модуля) «Оказание первой медицинской помощи» 

является  
 Для достижения этой цели решаются следующие задачи: 

формирование системных и прикладных знаний о чрезвычайных ситуациях мирного 

и военного времени, о предназначении и структуре Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и Всероссийской 

службы медицины катастроф;  

− формирование и развитие умений и навыков оценки проблемы и рисков, связанных 

с безопасностью жизнедеятельностью человека и воспитание культуры безопасного 

поведения, обеспечением безопасности в чрезвычайных ситуациях; 

 − формирование опыта практической деятельности по оказанию первой помощи при 

несчастных случаях и в чрезвычайных ситуациях;  

− развитие профессионально важных качеств личности, значимых для реализации 

формируемых компетенций. 

 2.Место дисциплины  в структуре ОПОП ВО 

2.1. Дисциплина (модуль) ««Оказание первой медицинской помощи» относится к 

факультативным дисциплинам. 

2.2. Для изучения данной дисциплины (модуля) необходимы знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

-Безопасность жизнедеятельности 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

навыки, формируемые данной дисциплиной: 

-Охрана труда 

-Экологическая безопасность в агроинженерии  

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие 

компетенций:  

УК-1 

 

Дисциплина Категория 

компетенции 

Код и 

наименование 

компетенции 

Наименование индикатора 

формирования компетенции 

«Оказание 

первой 

медицинской 

помощи» 

универсальн

ые 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

УК-1.1. 

Анализирует проблемную 

ситуацию как систему, выявляя ее 

составляющие и связи между 

ними 

УК-1.2. 

Осуществляет поиск вариантов 

решения поставленной 

проблемной ситуации на основе 

доступных источников 

информации 

УК-1.3. 

Определяет в рамках выбранного 

алгоритма вопросы (задачи), 

подлежащие дальнейшей 

разработке. Предлагает способы 

их 

решения 

УК-1.4. 



Разрабатывает стратегию 

достижения поставленной цели 

как последовательность шагов, 

предвидя результат каждого из 

них и оценивая их влияние на 

внешнее окружение планируемой 

деятельности и на 

взаимоотношения участников 

этой 

деятельности 

 

В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ СТУДЕНТ ДОЛЖЕН: 

Знать:  

− способы возникновения проблемных ситуаций как систему, выявляя ее составляющие и 

связи между ними; способы осуществления и поиск вариантов решения поставленной 

проблемной ситуации на основе доступных источников информации; 

− в рамках выбранного алгоритма вопросы (задачи), подлежащие дальнейшей разработке. 

способы их решения; 

− стратегию достижения поставленной цели как последовательность шагов, предвидя 

результат каждого из них и оценивая их влияние на внешнее окружение планируемой 

деятельности и на взаимоотношения участников этой деятельности; 

− характеристику чрезвычайных ситуаций, факторы риска, угрожающие жизни и их 

признаки; 

− классификацию ЧС (чрезвычайных ситуаций); 

− принципы организации и оказания экстренной медицинской помощи; 

− основные признаки терминальных состояний, ранений, травматических повреждений, 

ожогов, отморожений и др.; 

− основы профилактики развития осложнений травм для здоровья человека, полученных 

вследствие ЧС и(или) ситуаций, повлекших угрозу безопасности человека. 

 

Уметь:  

− Анализировать проблемную ситуацию как систему, выявляя ее составляющие и связи 

между ними; 

− Осуществлять поиск вариантов решения поставленной проблемной ситуации на основе 

доступных источников информации; 

− Определять  в рамках выбранного алгоритма вопросы (задачи), подлежащие дальнейшей 

разработке. Предлагать  способы их решения; 

− Разрабатывать стратегию достижения поставленной цели как последовательность шагов, 

предвидя результат каждого из них и оценивая их влияние на внешнее окружение 

планируемой деятельности и на взаимоотношения участников этой деятельности; 

• использовать в своей профессиональной и иной деятельности полученные практические 

навыки; 

• понимать потребности общества, личности и возможности социокультурного знания в 

решении возникающих индивидуально-личностных и социальных проблем человека 
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Владеть: навыками энергетической оценки. 

− Методами анализа проблемной ситуации  как системы, выявляя ее составляющие и связи 

между ними; способами  поиска  вариантов решения поставленной проблемной ситуации 



на основе доступных источников информации в рамках выбранного  алгоритма вопросов  

(задач), подлежащих дальнейшей разработке. Предлагает способы их решения; 

− владеет стратегией достижения поставленной цели как последовательность шагов, 

предвидя результат каждого из них и оценивая их влияние на внешнее окружение 

планируемой деятельности и на взаимоотношения участников этой деятельности 

− навыками применения  информации  по нормированию проектной  

-полученными практическими и теоретическими знаниями при оказании первой помощи, 

быть способным к проведению грамотного правильного анализа сложившейся ситуации, 

восприятию информации, постановке цели и задач в выборе путей ее решения; 

-навыками по повышению профилактики развития осложнений травм;  

-умением взаимодействовать со специалистами смежных профессий при оказании медико-

социальной помощи лицам, пострадавшим при чрезвычайных ситуациях 

 4.  Структура и содержание дисциплины (модуля)  «Оказание первой медицинской 

помощи» 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72часов. 

Форма промежуточной аттестации зачет. 
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