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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Цель

Получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся

образовательных организаций высшего образования (далее – вуз) в качестве граждан

способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины

в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Задачи: - формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил

Российской Федерации (ВС РФ);

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;

- воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности

гражданина – патриота;

- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;

- раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ;

- ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и

прохождения военной службы;

- формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и традициям,

военной форме одежды;

- изучение и принятие правил воинской вежливости;

- овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих

Цикл (раздел) ОП: 1665564

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2

2.2.1

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

Код и наименование индикатора

достижения компетенции

Планируемые результаты обучения по дисциплине

(модулю)

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

Знать:

- основные положения общевоинских уставов ВС РФ;

- организацию внутреннего порядка в подразделении;

- основные положения Курса стрельб из стрелкового оружия;

- устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат;

- предназначение, задачи и организационно-штатную структуру общевойсковых подразделений;

- основные факторы, определяющие характер, организацию и способы ведения современного

общевойскового боя;

- общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах его применения;

- правила поведения и меры профилактики в условиях заражения радиоактивными, отравляющими

веществами и бактериальными средствами;

- тактические свойства местности, их влияние на действия подразделений в боевой обстановке;

- назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт;

- основные способы и средства оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах;

- тенденции и особенности развития современных международных отношений, место и роль России в

многополярном мире, основные направления социально-экономического, политического и

военно-технического развития страны;

- основные положения Военной доктрины РФ;

- правовое положение и порядок прохождения военной службы.

Уметь:
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- правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ;

- осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к боевому

применению ручных гранат;

- оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия;

- выполнять мероприятия радиационной, химической и биологической защиты;

- читать топографические карты различной номенклатуры;

- давать оценку международным военно-политическим и внутренним событиям и фактам с позиции

патриота своего Отечества;

- применять положения нормативно-правовых актов.

Владеть:

- строевыми приемами на месте и в движении;

- навыками управления строями взвода;

- навыками стрельбы из стрелкового оружия;

- навыками подготовки к ведению общевойскового боя;

- навыками применения индивидуальных средств РХБ защиты;

         - навыками ориентирования на местности по карте и без карты;

- навыками применения индивидуальных средств медицинской защиты и подручных средств для

оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах;

- навыками работы с нормативно-правовыми документами.

4.1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Примечание

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)
1 (1.1)

Итого

Недель 17

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 44 44 44 44

Консультации 2 2 2 2

Итого ауд. 70 70 70 70

Кoнтактная
рабoта

72 72 72 72

Сам. работа 36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

Раздел 1. Общевоинские уставы
ВС РФ

1.1 Общевоинские уставы Вооруженных

Сил Российской Федерации, их

основные требования и

содержание /Тема/

01

1.2 Структура, требования и основное

содержание общевоинских

уставов /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9Л3.1

Э1

6 УК-81
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1.3 Общие положения Устава внутренней

службы ВС РФ /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

3 УК-81

1.4 Внутренний порядок и суточный

наряд  /Тема/

01

1.5 Устав внутренней службы ВС РФ /Лек/ Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

1.6 Внутренний порядок. Размещение

военнослужащих /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

1.7 Устав внутренней службы /Ср/ Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

1.8 Общие положения Устава гарнизонной

и караульной службы /Тема/

01

1.9 Суточный наряд роты, назначение,

состав /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

1.10 Общие положения Устава гарнизонной

и караульной служб /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

Раздел 2. Строевая подготовка

2.1 Строевые приемы и движение без

оружия /Тема/

01

2.2 Трой и его элементы. Строевой расчет.

Строевой шаг /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

6 УК-81

2.3 Общие положения строевого

Устава /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

3 УК-81

Раздел 3. Огневая подготовка из
стрелкового оружия

3.1 Основы, приемы и правила стрельбы

из стрелкового оружия /Тема/

01

3.2 Основные приемы и правила стрельбы

из стрелкового оружия /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9Л3.1

Э1

2 УК-81
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3.3 Приемы и правила стрельбы из

стрелкового оружия /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9Л3.1

Э1

1 УК-81

3.4 Назначение, боевые свойства,

материальная часть и применение

стрелкового оружия, ручных

противотанковых гранатометов и

ручных гранат

 /Тема/

01

3.5 Назначение, состав, боевые свойства,

порядок сборки-разборки АК-74.

Назначение, боевые свойства и

материальная часть  ручных

противотанковых гранатометов и

ручных гранат /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

14 УК-81

3.6 Назначение, состав, боевые свойства,

порядок сборки-разборки АК-74 и

ручных гранат /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

6 УК-81

3.7 Выполнение упражнений учебных

стрельб из стрелкового оружия /Тема/

01

3.8 Выполнение упражнений учебных

стрельб из стрелкового оружия /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

6 УК-81

3.9 Требования безопасности при

проведении стрельб из стрелкового

оружия /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

3 УК-81

Раздел 4. Основы тактики
общевойсковых подразделений

4.1 Вооруженные Силы Российской

Федерации их состав и задачи. Тактико

-технические характеристики (ТТХ)

основных образцов вооружения и

техники ВС РФ /Тема/

01

4.2 Вооруженные Силы РФ, их состав и

задачи. ТТХ основных образцов

вооружения и техники ВС РФ /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

4 УК-81

4.3 Вооруженные Силы РФ, их состав и

задачи. ТТХ основных образцов

вооружения и техники ВС РФ /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

4.4 Основы общевойскового боя /Тема/ 01

4.5 Основы общевойскового боя /Лек/ Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81
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4.6 Основы общевойскового боя /Ср/ Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

4.7 Основы инженерного

обеспечения /Тема/

01

4.8 Основы инженерного обеспечения /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

4.9 Основы инженерного обеспечения /Ср/ Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

4.10 Организация воинских частей и

подразделений, вооружение,

боевая техника вероятного противника

 /Тема/

01

4.11 Организация, вооружение, боевая

техника подразделений армий

мира /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

4.12 Организация, вооружение, боевая

техника подразделений армий

мира /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

Раздел 5. Радиационная,
химическая и биологическая
защита

5.1 Ядерное, химическое, биологическое,

зажигательное оружие  /Тема/

01

5.2 Ядерное оружие. Поражающие

факторы ядерного взрыва и их

воздействие на организм человека /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

5.3 Поражающие факторы ядерного взрыва

и их воздействие на организм

человека /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

5.4 Радиационная, химическая и

биологическая защита /Тема/

01

5.5 Химическое и биологическое оружие.

Отравляющие вещества (ОВ), их

назначение, классификация и

воздействие на организм человека /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

4 УК-81
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5.6 Химическое и биологическое оружие.

Отравляющие вещества (ОВ), их

назначение, классификация и

воздействие на организм человека /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

Раздел 6. Военная топография

6.1 Местность как элемент боевой

обстановки. Измерения и

ориентирование на местности без

карты, движение по азимутам /Тема/

01

6.2 Местность как элемент боевой

обстановки /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

6.3 Местность как элемент боевой

обстановки /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

6.4 Топографические карты и их чтение,

подготовка к работе. Определение

координат объектов и целеуказания по

карте /Тема/

01

6.5 Топографические карты и их чтение,

подготовка к работе. /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

6.6 Топографические карты и их чтение,

подготовка к работе. Определение

координат объектов и целеуказания по

карте /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

Раздел 7. Основы медицинского
обеспечения

7.1 Медицинское обеспечение войск (сил),

первая медицинская помощь при

ранениях, травмах и особых

случаях /Тема/

01

7.2 Медицинское обеспечение войск

(сил) /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

7.3 Первая медицинская помощь при

ранениях, травмах и особых

случаях /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

4 УК-81

7.4 Медицинское обеспечение войск (сил),

первая медицинская помощь при

ранениях, травмах и особых

случаях /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

4 УК-81

Раздел 8. Военно-политическая
подготовка
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8.1 Россия в современном мире. Основные

направления социально-

экономического, политического и

военно-технического развития

страны /Тема/

01

8.2 Основные направления социально-

экономического, политического и

военно-технического развития

страны /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

8.3 Основные направления социально-

экономического, политического и

военно-технического развития

страны /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

1 УК-81

Раздел 9. Правовая подготовка

9.1 Военная доктрина РФ.

Законодательство Российской

Федерации о прохождении военной

службы /Тема/

01

9.2 Военная доктрина РФ.

Законодательство РФ о прохождении

военной службы /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

9.3 Военная доктрина РФ.

Законодательство РФ о прохождении

военной службы /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

9.4 Консультации по курсу

дисциплины /Конс/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5 Л1.6

Л1.7 Л1.8

Л1.9

Э1

2 УК-81

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Представлен отдельным документом

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Вишняков Я.Д. [и

др.] 

Безопасность жизнедеятельности. Защита населения и

территорий в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие для

вузов

Москва: Академия, 2007

Л1.2 Ястребов Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф:

учеб. пособие для сред. проф. образования

Ростов н/Д: Феникс, 2005

Л1.3 Атаманюк В.Г.,

Ширшев Л.Г. 

Гражданская оборона: учебник для вузов Москва: Высшая школа, 1986

Л1.4  Вооружение и техника: Справочник: справочник Москва: Военное

издательство, 1984

Л1.5 Борисов Е.Г.,

Евдокимов В.И. 

Высокоточное оружие и борьба с ним: учеб. пособие для

вузов

Санкт-Петербург: Лань, 2013
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.6 Ковальчук А. Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Ч. 2. Основы

подготовки граждан к военной службе: учебное пособие

Красноярск: Красноярский

ГАУ, 2023

Л1.7 Ковальчук А. Н.,

Ковальчук Н. М. 

Безопасность жизнедеятельности. Ч. 1. Основы гражданской

обороны: учебное пособие

Красноярск: Красноярский

ГАУ, 2020

Л1.8 Ковальчук А. Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Ч. 2. Основы

подготовки граждан к военной службе: учебное пособие

Красноярск: Красноярский

ГАУ, 2023

Л1.9  Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской

Федерации

Санкт-Петербург: Лань, 2023

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Якунин Ю.И. Начальная стрелковая подготовка: учеб.-метод. пособие для

студентов всех специальностей очной формы обучения

Кострома: КГСХА, 2008

6.2. Электронные учебные издания и электронные образовательные ресурсы

Э1 Основы военной подготовки

6.3.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного

производства

6.3.1.1 Windows 7 Prof, Microsoft Office 2003 Std  Microsoft Open License 64407027,47105956

6.3.1.2 Microsoft Office 2010 Russian Academic Open License

6.3.1.3 SunRav TestOfficePro

6.3.1.4 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – СтандартныйRussian Edition. 250-499

6.3.2  Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем

6.3.2.1 Электронная библиотека академии

6.3.2.2 Единое окно доступа к образовательным ресурсам

6.3.2.3 Электронно-библиотечная система издательства «Лань»

6.3.2.4 Справочная Правовая система "КонсультантПлюс"

7. МТО (оборудование и технические средства обучения)

№ корпуса,

№ помещения и его
площадь

Предназначение

помещения

№ аудитории по
техническому паспорту

Перечень оборудования
(в т.ч. виртуальные
аналоги) и технических
средств обучения

Павильон механизации
сельского хозяйства
Костромская обл.,
Костромской р-н., п.
Караваево, ул. Учебный
городок, д.36

Учебные аудитории для
проведения занятий
лекционного типа

195 компьютер, проектор, 6 ТВ
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Павильон механизации
сельского хозяйства
Костромская обл.,
Костромской р-н., п.
Караваево, ул. Учебный
городок, д.36

Учебные аудитории для
проведения лабораторно-
практических занятий
и занятий семинарского
типа

277 специализированная
мебель (столы, стулья, стол
преподавателя, доска),
технические средства
обучения: компьютер,
телевизор.
Дозиметрические приборы:
ДП-5В; ИД-1; ДП-22В.
Приборы химической
разведки ВПХР.
Гигрометры
психрометрические.
Анемометры (крыльчатый,
чашечный), Testo-435
Люксметр Ю-116, Testo
Мегоомметр М-4100,
омметр М-372, М-416.
Шумомер Testo
Газоанализатор УГ-2.
Комплект СИЗ
(респираторы, противогазы
и др.).
Средства пожаротушения
(огнетушители, и др.).
Робот-тренажер «Гоша»

Павильон механизации
сельского хозяйства
Костромская обл.,
Костромской р-н., п.
Караваево, ул. Учебный
городок, д.36

Учебные аудитории для
групповых и
индивидуальных
консультаций, текущего
контроля успеваемости и
промежуточной
аттестации

277 специализированная
мебель (столы, стулья, стол
преподавателя, доска),
технические средства
обучения: компьютер,
телевизор.
Дозиметрические приборы:
ДП-5В; ИД-1; ДП-22В.
Приборы химической
разведки ВПХР.
Гигрометры
психрометрические.
Анемометры (крыльчатый,
чашечный), Testo-435
Люксметр Ю-116, Testo
Мегоомметр М-4100,
омметр М-372, М-416.
Шумомер Testo
Газоанализатор УГ-2.
Комплект СИЗ
(респираторы, противогазы
и др.).
Средства пожаротушения
(огнетушители, и др.).
Робот-тренажер «Гоша»

Главный учебный корпус
с пятью подвалами и
девятью пристройкам
Костромская обл,
Костромской р-н, п
Караваево, ул Учебный
городок, д 34

Учебные аудитории для
курсового проектирования
(выполнения курсовых
работ) и самостоятельной
работы

257 Электронный читальный
зал, оснащенный
специализированной
мебелью и техническими
средствами обучения,
компьютеры 16 шт с
выходом в Интернет и
ЭИОС ФГБОУ ВО
Костромской ГСХА
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